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CORDEMAIS

Inauguration du local partagé
« Espace des 4 Vents »

L’Espace des 4 Vents, situé 6 Avenue
des quatre vents a Cordemais, a ouvert
ses portes a plusieurs praticiens
spécialisés dans l'accompagnement au
bien-étre en juillet 2023.

i . INAUGURATION :
Afinde vous permettre de découvrir ce Venez découvrir le nouvel

nouvel espace et de pouvoir échanger Espace des 4 Vents et
avec certains professionnels, vous
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qui aura lieu le samedi avril a samedi 20 avril 2024

partir de 14h00. a partir de 14h00.
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AGENT-E CHARGE-E D'ACCOMPAGNER ET D’ENCADRER LES ENFANTS LE MIDI

La commune de Cordemais gere la pause méridienne des enfants, de 11h40 a 13h45.
Afin de renforcer l'équipe, elle recherche une personne pour animer le temps de
pause, accompagner et surveiller le temps du repas au restaurant scolaire.

Poste a pourvoir au plus tot et jusqu‘au 5 juillet 2024.

Retrouvez le détail de cette
offre d’emploi dans les actus
du site internet
www.cordemais.fr

Renseignements :

Nathalie ERIAUD, responsable
du Péle Vie Scolaire,

au 06 48 67 79 04 0u a

responsablepvs@cordemais.fr

Ce week-end

Dimanche 31 mars

Basket : coupe de la
Loire-Atlantique (p.5)

31 mars et 1¢" avril

Chasse aux oeufs a Terre
d’Estuaire (p.5)



INFOS ADMINISTRATIVES

Mutuelle Communale Solidaire
Si vous souhaitez adhérer a la Mutuelle Communale Solidaire, en changer ou
comparer avec votre mutuelle actuelle, une conseillére de la MCRN répondra

a vos questions lors de la permanence du lundi 8 avril, a la salle du pressoir, de [ mutuelle solidaire |

10h00 a 12h00.
ATTENTION : uniquement sur rendez-vous a prendre au préalable au 02 40 89 22 91.

INFOS PRATIQUES

Guichet Famille Estuaire et Sillon

Nouveau : le Guichet Famille Estuaire et Sillon, un point d’entrée
‘ unique pour toutes les familles
|| \ Depuis le 11 mars dernier, la Communauté de Communes a ouvert
| : un guichet unique pour simplifier les démarches quotidiennes des
- . \ familles.
K ‘ m Désormais, les familles utilisatrices des services : accueils

‘ =~ périscolaires, accueils de loisirs et structures Jeunesse gérés
BRN=====HER0N ™ ¢ . . par la Communauté de Communes Estuaire et Sillon pourront
o o [.— s'adresser a un interlocuteur unique pour le suivi de leurs dossiers
Le Guichet Famille c’est : administrats. ATTENTION : le Guichet
. , S . . Famille Estuaire et Sillon ne
* Un lieu d accue1’l unique:: 6 rue Prince Bois 44260 Savenay se substitue pas au Portail
* Un numéro de téléphone : 02 28 25 96 02 Famille de Cordemais.

* Un mail : service.enfance.jeunesse@estuaire-sillon.fr
* Et des horaires inchangés : du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 14ha 17h
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Collectes de déchets spéciaux

Collecte d'amiante liée a Savenay Collecte de pneus a Saint Etienne de Montluc
La prochaine collecte d'amiante liée, La Communauté de communes Estuaire et Sillon
organisée par la Communauté de Communes organise une collecte de pneus a la déchéterie de Saint
Estuaire et Sillon, aura lieu du lundi 8 au Etienne de Montluc les vendredi 19 et samedi 20 avril.
samedi 13 avril 2024 a la déchéterie de Seuls 8 pneus maximum par foyers seront acceptés:
Savenay. pneus légers et pneus de motocyclettes ; ils doivent
La collecte est réservée strictement aux étre non souillés et non remplis d'eau et/ou de terre.
particuliers de la CCES. Les déchets devront Les pneus d’ensilage, agraires, poids lourds, travaux
étre impérativement emballés (film ou sacs). publics... seront refusés. "
La collecte est interdite aux professionnels. "

Inscription préalable obligatoire aupreés du %j

service environnement au 02 40 56 82 53 Renseignements auprés du service )

ou a environnement@estuaire-sillon.fr environnement
au 02 40568253
ou a environnement@estuaire-sillon.fr




Conseils architecturaux : permanences

Conseils architecturaux pour un projet aux abords d’un monument historique

Les architectes des Bdtiments de France (ABF) de U'UDAP 44 (unité départementale de
U'architecture et du patrimoine) et la Communauté de Communes Estuaire et Sillon
proposent aux habitants d’Estuaire et Sillon une permanence par mois dédiée au conseil
architectural sur un projet.

Ces rendez-vous sont proposés uniquement aux habitants et professionnels dont le

_ projet se situe aux abords d’un monument historique du territoire d’Estuaire et Sillon
(se renseigner auprés de votre mairie).

Les habitants ayant recu un refus des ABF peuvent également venir a cette permanence pour revoir leur
projet avant un nouveau dépot de dossier en mairie.

De janvier a juin 2024, les permanences auront lieu le 4*™ mardi de chaque mois a Savenay, a savoir :
23 avril, 28 mai et 25 juin.

Pour prendre RDV, contactez le service urbanisme de la Communauté de communes au 02 40 56 81 03.

Attention, il est possible que 'UDAP puissent décaler la date d’'une permanence. Dans ce cas, la liste des
permanences sera actualisée sur le site de la Communauté de Communes Estuaire et Sillon.

INFOS DES ASSOS

Rendez-vous le samedi 6 avril a 13h45 Musique Assistée par Ordinateur ‘

a La Passerelle de Cordemais pour une L'ACLC, en partenariat avec le

initiation au jeu scénique a destination club Micromédia, organise un stage de MAO (Musique
des 8-15 ans. Assistée par Ordinateur) les vendredi et samedi 23 avril
Venez tester 3 ateliers différents sur le au club Micromédia de Cordemais.

méme aprés-midi! 3 éclairages différents Le stage est ouvert a tous a partir de 13 ans et animé par
et complémentaires sur l'art du théatre. Pierre (professeur de batterie a 'ACLC).

Toutes ont en commun le jeu et l'envie de Pas besoin de matériel, 'ACLC et le club informatique
jouer. fournissent tout. L'objectif du stage est d'apprendre a
Fin du stage a 18h00, goditer offert par utiliser un logiciel de MAO et de produire des musiques
l’Association Culturelle et de Loisirs (ACLC), avec lesquelles les stagiaires repartiront.

organisatrice du stage ! Tarif : 60 €. ATTENTION, le stage est limité a 5 stagiaires.

Informations/réservations : A.C.L.C. au 02 40 31 52 86 ou par mail a accueil@aclcordemais.fr

ASC Sophrologie : séances pour les jeunes

L'ASC Sophrologie souhaite créer des séances pour les jeunes.

Collégiens et lycéens!

Merci de nous présenter votre intérét par mail ou par un appel (coordonnées ci-dessous) afin de voir
ensemble les jours et horaires qui vous conviendraient.

La sophrologie est une méthode qui a fait ses preuves concernant la respiration, la détente, la concentration,
le stress et le sommeil.

Nous vous proposons des séances d’essai a la salle du Pressoir a Cordemais avec une professeure agrée
(Madame Gaétane BELLANGER).

Renseignements et inscriptions auprés de Marie-Paule au 06 26 47 79 18,
Geneviéve au 07 85 54 60 17 ou Gaétane (animatrice agrée) au 07 68 71 74 03.



INFOS DIVERSES

Ma bulle bien-étre : ateliers a destination des Aidants

ALFa Répit - le Relais des Aidants - en collaboration avec Le Clic »
«Aufil de l'dge », propose des ateliers a destination des Aidants -
familiaux.

ILs’agit d'un cycle « Etre bien avec soi pour étre bien avec l'autre » autour du soin du visage et des émotions,
des huiles essentielles et de la réflexologie des mains.

Ces ateliers auront lieu les jeudis 4, 11, 18 et 25 avril, 2 et 16 mai, de 10h00 a 12h00, au local d’ALFa
Répit — 29 rue Dr Praux a Saint Gildas-des-Bois.

Renseignements et inscriptions au 02 40 66 94 58 ou a contact@alfarepit.fr

Survol au dessus de Cordemais

e = territoire |
// 7 d'energie al antic’kau)
cap Sur des tra\'aux de LOIRE-ATLANTIQUE service public de I'eau potable /') o
voirie mieux sécurisés >

Un avion

survolera
bientot votre
commune

De mars a juin 2024,
les communes de
Loire-Atlantique

vont étre survolées par
un avion de tourisme

a une altitude de

800 a 1 000 métres.

Sa mission ?

Photographier toute

la voirie publique et la
cartographier dans un
plan appelé « Plan de
Corps de Rue Simplifié »
(PCRS).

Objectif ?
Renforcer la sécurisation

des travaux menés sur
I'espace public.

REGION . baint- Nantes et
) L eneois foaie  wNAEs,,  BEER

ILn'y aura aucun impact !

Vous verrez juste passer cet avion a plusieurs reprises, selon un maillage serré.
L'intérét est d'avoir une cartographie la plus compléte possible.

onographiques. 02/2024

s typographiques et ic

éserve d'erreu

actuels,

ontr:

Réalisation: swimmingpool-agence.fr / Territoire d'énergie Loire-Atlantique, 44 RCS Nantes 840 290 183 / Textes et photos non c;



Opération Toutes Pompes Dehors

SON OBJECTIF

e

Dégager des fonds pour offrir aux enfants de I'A.O.PA. (Association Onco :{ﬁ,é” ‘,. ,gg
Plein Air) soignés au CHU de NANTES, dans le service d'oncologie pédiatrique ."Es ‘3‘ -
(cancer et leucémie), des activités extra hospitaliéres. A o2 o~
COMMENT Ty 2P0 b
En collectant, auprés de la population, des chaussures qui ne sont plus portées : f G v
mais néanmoins portables. a” ‘.-'I e
Celles-ci sont ensuite rachetées par le RELAIS ATLANTIQUE, une entreprise ?& 76y ;
d'insertion locale, qui se charge de les trier et de les redistribuer. jé"y é‘"ﬁ’?«“’f’
EN PRATIQUE @ L o
Des points de collecte sont implantés et accessibles : %&%%"t"@",
* 3 la mairie de Cordemais (dans le sas d'entrée) du lundi au vendredi de ?"géﬁ"v“ﬂ‘

9h00 & 12h00 et de 13h30 a 17h00 et le samedi matin de 9h00 & 12h00;  #.x S8
* 3 la médiatheque de Cordemais (dans le hall d’entrée) les mardis de 16h30 *"ﬁ,“’ ""%_;w ;

a 18h30, mercredis de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h30, jeudis de 16h00  a* & ’g’"w

3 18h30 et samedis de 10h00 a 13h00. NI Y
* a l'espace culturel La Passerelle, rue des Sports, aux horaires des cours. Foop s;g‘a? .
ETAT ET CONDITIONNEMENT DES CHAUSSURES DEPOSEES B nS w8
Elles doivent étre propres, portables, conditionnées dans des sacs plastique (les ﬁ; ‘-;f;::;u
boites en carton sonta proscrire), pour étre ensuite ramassées et manutentionnées e -

dans des sacs poubelle.

CETTE ACTION A UNE TRIPLE DIMENSION : HUMANITAIRE, SOCIALE ET ECOLOGIQUE
* Eny participant, vous aidez au réemploi de chaussures qui ne vous servent plus.
* Eny participant, vous aidez, a travers le RELAIS ATLANTIQUE, a la réinsertion de personnes en

difficulté.

* ny participant, vous redonnez le sourire a des enfants malades.
UNE PAIRE DE CHAUSSURES DONNEE : C'EST UN SOURIRE RETROUVE...

AGENDA

ASC Basket : coupe de Loire-Atlantique

Dimanche 31 mars, 11h00

Dans le cadre des quart de finale de la
coupe de la Loire-Atlantique, l'AS Cordemais
Basket U17M Elite recoit ASPTT Nantes Elite,

dimanche 31 mars a 11h00 a la salle
Omnisports, rue des Sports.

Venez encourager notre équipe
vers la victoire et les demi-
finales de la coupe de Loire-
Atlantique !!!

Jusqu’au jeudi 4 avril

s ’g;‘)‘ 2

Chassse aux ceufs a Terre d'Estuaire

Dimanche 31 mars
et lundi 1¢r avril

Terre d’Estuaire est un lieu vivant
et dynamique toute l'année!

Le centre de découverte vous donne rendez-vous
le dimanche 31 mars et lundi 1* avril au matin,
pour une chasse aux ceufs expérientielle.

(La chasse aux ceufs est offerte aux enfants
détenteurs d’un billet journée pour le centre de
découverte Terre d’Estuaire).

En savoir plus sur
www.terredestuaire.com
ouau 0285670480




Conférence : comment se prémunir des arnaques ? Mercredi 3 avril, 18h00 a Campbon

Tous nos conseils contre les abus de l'économie verte
Conseil habitat vous propose une conférence intitulée « Comment se prémunir des
arnaques ? », mercredi 3 avril a 18h00, salle de la Préverie a Campbon.
Nombreuxsont les particuliers quirecoiventdes propositions commerciales frauduleuses.
Cela peut étre proposé par du démarchage a domicile, mais aussi par des sociétés
nationalement connues.
‘ Les conseillers-éres des Espaces France Rénov’ ontfréquemment l'occasion de les analyser
~— — et souhaitent vous alerter sur certaines pratiques et vous aider a les reconnaitre.
Service public GRATUIT ! Sur inscription.

Inscriptions en ligne via le site d'inscription gratuite : https://www.eventbrite.fr/
Renseignements au 06 33 51 05 77

s s . . o . .. Dimanche 21 avril
Samedi 6 avril, 11h00 Réunion hippique a partir de 15h30
La médiathéque de Cordemais invite . La Société des Courses de Cordemais accueille une
les enfants de 3 a 6 ans pour une lecture \o/ réunion PREMIUM, cette fois-cien SEMI-NOCTURNE.
a voix haute. GRATUIT! Début des opérations a 15h30. Départ de la 1°¢

Inscriptions obligatoires directement & course 3 16h00. GRATUITI .
la médiathéque ou au 02 40 57 82 20 ATTENTION : pas de possibilité de déjeuner au

ou a mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr restaurant panoramique, déjeuner uniquement au
Picotin (sandwiches, frites, galettes, crépes, snack).

Venez nombreux encourager les trotteurs !

Grand National du Trot a Cordemais

Mercredi 24 avril a partir de 13h30

Y
Lo . . 2
La Société des Courses de Cordemais accueille, pour la | \\N
ie i ieme é 1 ; GRAN
premiére fois, la quatriéme épreuve du Grand National du B0 NATIONAL

Trot (Tour de France du trot) avec, en point d’orgue, la course B
du QUINTE + qui sera courue a 13h55.

Les meilleurs chevaux et drivers du moment seront au
rendez-vous pour cette journée phare a l'hippodrome de la
Loire. I
Mais ce sera aussi une journée festive autour des Jeux
Olympiques; un village « En route pour les JO » et
« Cordemais, Terre de jeux 2024 » sera installé en extérieur,
avec animations sportives gratuites, exposants, cadeaux a
gagner, fresque a colorier, structures gonflables, initiation
aux paris (réservée aux personnes majeures).. Deux
parachutistes atterrirons sur la piste avec les drapeaux du
GNT et de l'hippodrome.

De 12h00 a 16h00, Thomas VOECKLER, Champion de
France, Maillot jaune, entraineur officiel de l'équipe
masculine cycliste des JO 2024, passera dans chaque

espace de ['hippodrome pour des dédicaces, échanges S aEs mﬁéﬁﬁsﬂ'ﬁfgﬂ%‘»
o Y RUCTURES g, L
", By INFLABLEg
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RESTAURANT T

PANORAMIQE

et photos avec le public. Il remettra le Prix au lauréat de
la course Quinté+. e . /-
Larestauration est possible au restaurant panoramique fmn - = P U g gy f@;
(sur réservation au 06 33 58 95 40) ou au snack Le "™ "
Picotin (sandwiches, Paninis, frites...).

Des tables et des bancs seront a disposition.
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CORDEMAIS
LE TEMPLE DE BRETAGNE
SAINT ETIENNE DE MONTLUC

Tournoi Esport Overcooked

Qualification pool sud

MERGREDI 3 AVRIL
10HEN Al

ATerre dEstuaire

Port de Cordemais




Chants de Marins et de la Mer

= LA CLAQUE <

FRED RADIX

sam 13 avr | 20h30

Sortie du 6eme CD

THEATRE MUSICAL

HUMOUR =~ ‘ ‘(\e
en concert D\maﬂc A

Salle La Passerelle g \\|\a'\
CORDEMAIS 15 nev @

Réservations au 06 11 73 83 35 ou a thierry.gadais@gmail.com




