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Attention aux arnaques !

Démarchage a domicile : des
personnes malintentionnées
se font passer pour des agents
de votre commune ou de la
Communauté de communes
pour tenter de rentrer
dans votre habitation, sous
prétexte de distribution de
bac a verre, calendrier... allant
méme jusqu’a vous demander
de sortir de la maison pour
vérifier les numéros de bacs
ordures ménageéres.

Un vol d'argent liquide a été
signalé.

PAPIER
RECYCLE

Prochain spectacle de La Passerelle complet !

Le 29 mars prochain, La Passerelle AP =
présente un match d'impro (thédtre
d‘improvisation), LNI vs La Fabrique a
impro, avec la troupe d'improvisation
de l'Association Culturelle et de
Loisirs de Cordemais en premiére /.
partie.

L tacle est COMPLET ! P
e spectacle es ~ MATcy
)L ~ D'MPRe <

FRANCE - CAN,
R IADA
LA FABRIQUE A IMPRO vs LNI

30
A o

Cependant, des places peuvent se
libérer. Aussi, si vous souhaitez
vous inscrire sur la liste d'attente,
contactez le service culturel -
qui vous préviendra en cas de

THEATRE D’IMPRO

désistement.
06332893 43
lapasserelle@cordemais.fr

SURTOUT, ne les laissez pas
rentrer, ne leur donnez rien
et prévenez la gendarmerie.

Collecte de sang le 21 mars

La prochaine collecte de sang aura lieu le jeudi 21 mars de 16h00 a 19h30, salle
Espace MONTLUC a Saint Etienne de Montluc.

Toute personne en bonne santé agée de 18 a 70 ans peut
donner son sang. Répondez massivement a l'appel national
de U'EFS qui réclame une plus forte mobilisation pour faire
face a la demande en forte progression.

Ce week-end

Samedi 16 mars

\_/

Inscriptions obligatoirese sur le site : Histouesaicrogquen(p-c)

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/
Renseignements auprés du représentant local
au 07 86 17 75 58.

_L'Amicale pour le don du sang bénévole de
Saint Etienne de Montluc, Cordemais et Le Temple,
ainsi que UEFS vous en remercient.

Boutique éphémeére (p.6)

16 et 17 mars

Présentation/vente
animaux de basse-cour

(p-6)



INFOS ADMINISTRATIVES

Inscriptions au restaurant scolaire : bienvenue sur le portail famille !

Dans le cadre de la dématérialisation, le Péle vie
scolaire a mis en place un portail famille afin
de faciliter la vie des parents et la gestion des
inscriptions de vos enfants au restaurant scolaire.
Cet outil est totalement indépendant du portail
familles de la Communauté de Communes
d’Estuaire et Sillon.

Plus qu‘un moyen d‘inscription et de gestion
du planning de restauration de vos enfants, le
portail famille est aussi un moyen d‘information.
Dans la rubrique « Actualités », vous trouverez
les communiqués du Pdle vie scolaire relatifs
aux activités du temps de pause méridienne, aux
animations, etc, des renseignements pratiques,
ainsi que les événements culturels, sportifs ou
sociaux de lacommune destinés a lajeunesse et aux
familles. Les menus sont également consultables
et téléchargeables via le portail.

CMCRN

mutuelle solidaire

Mutuelle Communale Solidaire

L'inscription au restaurant scolaire sur le portail

famille est obligatoire depuis le 11 mars 2024 via

U'adresse:
https://cordemais.portail-familles.app/

Une version mobile de ce portail famille est

également disponible pour téléphone et tablette.

Pour toute demande d'informations ou
d'assistance dans la démarche d'inscription, vous
pouvez contacter Sandra BODIN a:

pvs@cordemais.fr ou au 06 45 02 84 99.

Le Péle Vie scolaire vous souhaite donc la bienvenue
surlenouveau portail famillede la ville de Cordemais.

Sivous souhaitez adhérer a la Mutuelle Communale Solidaire, en changer ou comparer avec votre mutuelle
actuelle, une conseillére de la MCRN répondra a vos questions lors de la permanence du mercredi

27 mars, a la salle du pressoir, de 10h00 a 16h00.

ATTENTION : uniquement sur rendez-vous a prendre au préalable au 02 40 89 22 91.

INFOS PRATIQUES

Les rendez-vous de la retraite :

100 000 rendez-vous d'information a la retraite en 2024

L’Assurance retraite, l'Agirc-Arrco et, pour la premiére fois, la MSA, annoncent deux nouvelles éditions des
Rendez-vous de la retraite en 2024 pour aider les Francais a préparer leur retraite. 50 000 rendez-vous
individuels seront proposés a chaque édition, du 23 au 29 mars, puis du 7 au 12 octobre, dans toute la

France métropolitaine et dans les DROM.

La semaine des Rendez-vous de la retraite est l'occasion de comprendre les étapes de préparation a la
retraite, d'identifier les bonnes pratiques a adopter tout au long de sa carriére et de se familiariser avec
les outils d’aide a la décision proposés gratuitement par les régimes de retraite.

A tout age, que l'on soit proche ou loin de la retraite, l'événement offre également l'opportunité
d’'échanger sur sa situation personnelle avec un conseiller de l'Assurance retraite (régime de retraite de
base), du régime complémentaire Agirc-Arrco ou de la MSA.

L'événement des Rendez-vous de la retraite se déroulera également en ligne sur le site.
Au programme : des tchats, des webinaires et des informations pratiques pour anticiper son départ a la

retraite.

Pour plus de renseignements sur les rendez-vous : https://rdv-retraite.fr/




Réseau des médiathéques : les conditions de prét évoluent !

Depuis le 1 mars, avec votre carte unique vous pouvez emprunter
simultanément jusqu’a 15 documents aux choix parmi les livres, revues,
CD, DVD, pendant 4 semaines au lieu de 3 auparavant.

Besoin d'un peu plus de temps ? Prolongez vos emprunts de 4 semaines,
sauf pour les nouveautés et en cas de réservation par un autre abonné.

Vous n’étes pas encore abonné ? L'inscription est gratuite pour tous,
adultes et enfants, que vous résidiez ou non sur le territoire.
Alors n’hésitez plus !

Urgences vétérinaires : faites le 3115

Le 3115 Urgences Vétérinaires, numéro 100% gratu1t (tarification numéro vert).

En cas d'urgence avec votre animal de compagnie, vous pouvez 24h/24 contacter le 3115, composer 4-
votre code postal et vous serez mis en relation avec un service vétérinaire de garde a proximité.

L'appel, la mise en relation et la communication sont 100% gratuits depuis les téléphones fixes et ¢ "'2

mobiles, tous opérateurs confondus. 9
L'objectif du 3115 est de lutter contre le développement des numéros surtaxés oo
qui exploitent la détresse des propriétaires d’animaux face a une situation o, > ":
difficile. < o0

c - c ” (L .
Tél. : 3115 (gratuit depuis fixes et mobiles) ) X4

. .. 00
Site : www.urgences-veterinaires.fr g ":.

INFOS DES ASSOS

Rendez-vous le samedi 6 avril a 13h45 a la Passerelle de Cordemais pour
une initiation au jeu scénique a destination des 8-15 ans.

Venez tester 3 ateliers différents sur la méme aprés-midi ! 3 éclairages
différents et complémentaires sur l'art du théatre. Toutes ont en commun
le jeu et l'envie de jouer.

Fin du stage a 18h00, godter offert par ’Association Culturelle et de Loisirs , /’
(ACLC), organisatrice du stage !

Informations et réservations aupreés l'A.C.L.C.

au 02 40 31 52 86 ou par mail a accueil@aclcordemais.fr

Venez découvrir la Sophrologie avec 'ASC

Repas au club des anciens

Envie de découvrir la Sophrologie ?

N'hésitez pl.US, les séances ont lieu le lundi a Le prochain repas du club des anciens aura

14h00 et le jeudi a 18h45, salle du Pressoir a lieu le jeudi 11 avril.

Cordemais. Une séance d'essai possible ! Les inscriptions se font le jeudi aprés-midi au
club de 14h00 a 17h00.

Pour plUS d'informations, merci de contacter le Pour le voyage prévu le 30 mai 2024, les

0626 4779 18. inscriptions se feront le jour du repas.



INFOS DIVERSES

La commune recrute!

UN-E AGENT-E CHARGE-E D'ACCOMPAGNER

ET D’'ENCADRER LES ENFANTS LE MIDI

La commune de Cordemais gére la pause
méridienne des enfants, de 11h40 a 13h45. Afin
de renforcer l'équipe, elle recherche une personne
pour animer le temps de pause, accompagner et
surveiller le temps du repas au restaurant scolaire.
Poste a pourvoir au plus tdt jusqu‘au 5 juillet 2024.

Retrouvez le détail de cette offre d’emploi dans
les actus du site internet www.cordemais.fr

Emplois saisonniers

TROUVE TON JOB SAISONNIER! Samedi 16 mars, salle Equinoxe a Savenay

La Communauté de communes Estuaire et Sillon, France Travail et la Mission Locale Rurale du sillon
s’associent pour vous proposer une action « Trouve ton job saisonnier », samedi 16 mars 2024 de 9h30 a
13h00 ad la salle Equinoxe, 35 rue Saint Michel G Savenay.

Une rencontre incontournable pour décrocher un CDD saisonnier ou un job d'été, obtenir des conseils sur
le service civique avec la présence d'Unis Cité.

Vous pourrez mettre en avant vos savoir-faire et savoir-étre auprés des entreprises et s'informer auprés
des acteurs de l'emploi disponibles pour vous accompagner : France Travail, Mission locale et l'Espace
emploi d’Estuaire et Sillon.

La liste des entreprises présentes est disponible depuis le 7 mars L'Espace emploi-Info Jeunes de la
sur www.estuaire-sillon.fr. Communauté de Communes Estuaire
Seront représentés les secteurs d’activité de la grande distribution, [ =850 0 o = (ae b0 a0y
l‘aide a domicile, services a la personne, l'animation, le loisirs/ | =/ 5a ot

tourisme, la propreté, la préparation de commandes. . L .
prop prep lundi, mercredi et jeudi

Plus d'informations au 02 40 56 80 85 de 8h30 a 12h et de 13h30 a 16h30,

ou par mail a emploi@estuaire-sillon.fr mardi et vendredi de 8h30 3 12h00
Site : www.estuaire-sillon.fr au 2 bd de la Loire 44260 SAVENAY.

LIVRET DES EMPLOIS SAISONNIERS AGRICOLES 2024

Le programme 2024 des emplois saisonniers agricoles réalisé en collaboration et/ou
avec le soutien financier de '’ANEFA, de la MSA 44-85, de la Chambre d’Agriculture 44
et de Péle emploi vient de paraitre.

Celui-ci répertorie 3 106 offres d’emplois saisonniers agricoles proposée par des
entreprises de la production agricole de Loire-Atlantique sur 'année 2024

ILest mis en ligne sur le site agri44.fr sous le lien suivant :

https://www.agri44.fr/

magazine-demandez-le-ou-telechargez-le-actualite-numero-124807.ph

Pour tout complément d'information, merci de contacter
U'ANEFA Loire-Atlantique

au 02 40 16 37 45 ou par mail a anefa44@anefa.org



Collecte des archives du monde du sport q

A l'occasion des Jeux olympiques et paralympiques de 2024, les Archives
départementales de Loire-Atlantique s’associent a l‘opération Grande
collecte des archives du monde du sport. Si vous étes une association, un
athlete, un particulier et souhaitez préserver vos archives pour participer
a la connaissance de l'histoire du sport, vous pouvez les confier aux
Archives départementales de Loire-Atlantique.

Les archives produites par les structures sportives et leurs dirigeants
constituent le socle du patrimoine sportif. Parmi les principaux documents
a conserver:

* les documents de nature administrative, liés a la gestion d'une structure ;
* les affiches, dépliants et autres documents de communication liés a un événement ;
* les publications locales (journal, périodique) ;
* les photographies, les films et vidéos.
Les archives des particuliers, notamment les photographies, films de manifestations sportives d‘intérét

national, départemental ou régional, les tracts ou affiches, participent a la connaissance de l'histoire du
sport.

Plus d‘informations sur :
https://archives.loire-atlantique.fr/44/
archives-du-sport-des-journees-de-collecte-dans-le-departement/c_39030

Opération Toutes Pompes Dehors Du vendredi 22 mars au jeudi 4 avril

SON OBJECTIF e W T
Dégager des fonds pour offrir aux enfants de l'A.O.P.A. (Association Onco Plein z{;.‘eﬁ» ¢ ‘% g@g
Air) soignés au CHU de NANTES, dans le service d'oncologie pédiatrique (cancer : .*!‘5 -:f’ P
et leucémie), des activités extra hospitaliéres. . _%}"3* ;
COMMENT *s 8 i $
En collectant, auprés de la population, des chaussures qui ne sont plus portées f ey ’
. . vifRE .y
mais néanmoins portables. a® ‘z) “
Celles-ci sont ensuite rachetées par le RELAIS ATLANTIQUE, une entreprise ?‘% 670y gy
d'insertion locale, qui se charge de les trier et de les redistribuer. f‘«i’ f @ﬁwﬂﬁ
EN PRATIQUE g .,
Des points de collecte sont implantés et accessibles : @‘&%“1!@:,
+ 3 la mairie de Cordemais (dans le sas d‘entrée) du lundi au vendredi de ?"gﬁ;ﬁ““& '
9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h00 et le samedi matin de 9h00 a 12h00; @ Sty
* 3 la médiatheque de Cordemais (dans le hall d'entrée) les mardis de 16h30 “&® * & ;
a 18h30, mercredis de 10h00 & 12h00 et de 14h00 a 18h30, jeudis de 16h00  a* ;‘"”‘3""@,
~ a18h30 et samedis de 10h00 a 13h00. - AR
ETAT ET CONDITIONNEMENT DES CHAUSSURES DEPOSEES g B g‘;«,‘g&» ..
Elles doivent &tre propres, portables, conditionnées dans des sacs plastique % %5

(les boites en carton sont a proscrire), pour étre ensuite ramassées et
manutentionnées dans des sacs poubelle.
CETTE ACTION A UNE TRIPLE DIMENSION : HUMANITAIRE, SOCIALE ET ECOLOGIQUE
* Eny participant, vous aidez au réemploi de chaussures qui ne vous servent plus.
* Eny participant, vous aidez, a travers le RELAIS ATLANTIQUE, a la réinsertion de personnes en
difficulté.
* ny participant, vous redonnez le sourire a des enfants malades.
UNE PAIRE DE CHAUSSURES DONNEE : C’EST UN SOURIRE RETROUVE...




AGENDA &

Samedi 16;"13;; Expo/vente animaux de basse-cour ,_,f 7

La médiathéque de Cordemais Samedi 16 et dimanche 17 mars de 9h30a 17h00

invite les enfants de 3 a 6 ans pour une

lecture 3 voix haute. GRATUIT ! L'Union Avicole Nantaise oragnise une présentation/

vente d'animaux de basse-cour et une bourse aux

L . . . . oeufs a 'hippodrome de la Loire.
Inscriptions obligatoires directement a

la médiathéque ou au 02 40 57 82 20 ou a

- . . . Entrée gratuite - Bar/restaurant rapide sur place
mediatheque.cordemais@estuaire-sillon.fr & P P

Atelier de modélisation et fabrication 3D Mercredis 20 et 27 mars

De nouveaux ateliers dans les médiathéques : atelier de modélisation et fabrication 3D
Une imprimante 3D, une découpeuse laser et plus encore ! Voici un exemple des outils que vous pourrez
découvrir dans les ateliers FABLAB !
Participez, a l'occasion du temps fort des Jeux Olympiques, a la conception des médailles pour le tournoi
ESPORT 2024 qui va avoir lieu dans six médiatheques d’Estuaire et Sillon en avril (finale en juin).
C'est a destination de tous les publics (bricoleurs et non bricoleurs) qui souhaitent expérimenter ces outils
(3ge minimum : 8 ans).
2 dates a retenir:

* Mercredi 20 mars a 15h00 a la bibliothéque de Bouée,

* Mercredi 27 mars a 15h00 a la bibliothéque de Saint Etienne de Montluc
Ces ateliers sont animés par LECLID, entreprise locale spécialisée dans l'impression 3D et le découpage
laser.

Inscriptions en ligne sur le site billetweb.fr:
lien accessible depuis la rubrique agenda du site internet www.mediatheques.estuaire-sillon.fr
ou aupreés des médiathéques organisatrices des animations.

Grand tournoi de badminton mixte Dimanche 23 mars 3 partir de 9h00

L'ASC Badminton organise son grand tournoi de badminton mixte a la salle
omnisports, rue de la Loire, a Cordemais. Entrée gratuite - Restauration sur place.

Une soirée pour oser changer de métier, ¢ca vous tente ? Jeudi 28 mars de 18h00 a 19h30

Vous avez un projet de reconversion professionnelle mais aussi beaucoup d’interrogations ?
Rencontrons-nous jeudi 28 mars de 18h00 a 19h30 a la Communauté de Communes, salle rez-de-jardin,
2 bd de la Loire a Savenay.

L'espace Emploi de la Communauté de Communes Estuaire et Sillon, vous propose de venir rencontrer
Laurent GAMBER, responsable développement au sein de Transitions Pro Pays de la Loire et Aline LOISTRON,
chargée de promotion du Conseil en Evolution Professionnelle pour découvrir les différents dispositifs, les
financements et l'accompagnement de votre projet.

Cette soirée gratuite et conviviale vous permettra peut-étre d'évoluer ou changer de métier en toute sécurité.

Les personnes intéressées sont invitées a s'inscrire auprés de l'espace Emploi
au 02 40 56 80 85 ou par mail : emploi@estuaire-sillon.fr - Site : www.estuaire-sillon.fr




Terre d'Estuaire: lieu vivant

Animations en mars et en avril

Terre d’Estuaire est un lieu vivant et dynamique toute l'année !
Les animations continuent en mars les mercredis, samedis et
dimanches : ateliers sensoriels 3-5 ans, ateliers costumés 6-12 ans,
exposition temporaire sur les marais estuariens, visite guidée...
Le centre de découverte vous donne également rendez-vous le
dimanche 31 mars et lundi 1°" avril au matin, pour une chasse aux
ceufs expérientielle. (La chasse aux ceufs est offerte aux enfants
détenteurs d’un billet journée pour le centre de découverte Terre
d’Estuaire).
RDV sur www.terredestuaire.com ou contactez le centre au
02 85 67 04 80 pour en savoir plus et effectuer votre réservation.

On se retrouve aussi pour le 1°" marché artisanal de la saison
organisé par Terre d’'Estuaire le mercredi 3 avril de 10h00 a
14h00, une belle occasion de rencontrer des producteurs et
artisans locaux.

ENTREE LIBRE

SAMEDI 16 MARS 2024 -\
Journée Boutique éphémere
10H A 18H

SALLE DE LHIPPODROME
CORDEMAIS

Venez rencontrer des
commercants locaux
et des créateurs

JEUX DE SOCIETE

BIEN ETRE ANIMAL

Q-

i,

' ENTRETIEN DE LA MAISON
TOUT POUR CUISINER \"z SRMenS LINGERé

)

PARFUMS MASSAGES SUR CHAISE

INFORMATIONS AU 0619280893 OU 0686730741
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! Samedi 16 mars Mercredi 20 mars
de 10h a 12h de 13h30 & 18h
P Atelier sophrologie Atelier manuel
e Fammnation jonae B "anti-stress’ o
Maison des Associations - Temple-de-Bretagne, Pour les jeunes de 10 a 17 ans dans les
Mme Bellanger, sophrologue ) structures jeunesse

Jeudi 21 mars

de 18h435 a 20h30

SN -~ = Soirée parentalité sur’la .

) >.< gestion des émotions a ‘ Sans
I'adolescence’ inscription

Salle de la Chaussée - Chemin de l'étier

Cordemais
Soirée sanimée par la

0 .\ sophrologue D ‘&

Gautret Soizic ./

Sur
inscription
et ouverte a
tous

Informations et inscriptions
fjust@estuaire-sillon.fr
e.menagertournet@estuaire-sillon.fr
espace.jeunes@estuaire-sillon.fr

ESTUAIRE et SILLON
S e —Jeunesse)



