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Le scoop du jour
Un nouveau média web sur
P’univers du cheval

Nous vous invitons a découvrir Terre
et Sabots, un nouveau média sur le
web dédié a P'univers du cheval.

Notre ligne éditoriale porte sur le
cheval dans sa globalité, hors courses
et CSO, avec des reportages et des
mterviews valorisant les acteurs du
monde équin en Loire-Atlantique. ..

Nous avons souhaité sortir des
sentiers battus tant dans le domaine
des activités que dans le secteur de la
santé et du bien-étre en mettant en
évidence les diverses facettes du
cheval, a la fois compagnon de wvie,
partenaire, créateur de lien social,
médiateur...

Nous nous sommes volontairement
focalisées sur ce rapport entre
I’homme et le cheval, dans toute sa
complexité et sa beauté.
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Qui sommes-nous ?
Une passion commune : Le journalisme et le cheval

Marguerite RENAUD

Journaliste en formation au
CN]J et co-fondatrice

Née dans le sud de la France,
J a1 vite quitté la Méditerranée
pour rejoindre Nantes. Depuis
mes 5-6 ans, y’a1 un pied dans
les Cotes-d’Armor, et un pied
a Nantes.

Cavaliere depuis mes 6-7ans,
je suis passée par de
nombreux centres équestres,
du famihal au gros club, plus
ou moins écoeurée de certains
comportements. J’a1 passé 8
ans a chercher un club qui me
convenait, et qui allait dans le
sens de mes valeurs.

Chloé CHAMOUTON

Journaliste depuis 17 ans,
rédactrice en chef

J a1 commencé par travailler
en presse quotidienne
régionale (Le Progrés, I’Yonne
Républicaine, Presse Océan)
avant de collaborer a différents
magazines historiques et
culturels en tant que pigiste.
Passionnée par les chevaux, je
suis I'auteur d’un ouvrage sur
le Cheval Comtois aux
éditions Belvédere, cheval
emblématique de ma région
de naissance, la Franche-
Comté. J a1 également réalisé
plusieurs dossiers pour Cheval
Magazine, notamment des
fiches sur les races.

Nos rubriques
7

Terre et Sabots, ce sont 7 rubriques a
découvrir: actualités, disciplines, cheval
vivant, santé-bien-étre, un focus sur les races
de trait et demi-trait, des bons plans et des
personnalités

Nos valeurs
3

La proximité, le respect de 'animal et de
son bien-étre ainsi que la valorisation du
cheval dans sa globalité nous tiennent a

coeur.
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Nos chevaux

3

Nous sommes toutes deux propriétaires de
chevaux, ce qui nous garantit une expertise
dans le domaine des soins, et de 'entretien
d’un cheval : Réglisse, un poney shetland,
Diaule, une jument trait breton, et Van Cleef
dit Cleef, un Irish Cob entier.
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LES RUBRIQUES

Dans les coulisses du lien homme-animal, le cheval comme partenaire

CHEVAL VIVANT

Dossiers et reportages sur le cheval au travail, partenaire de labeur et de vie

Parce que 'univers du cheval ne
saurait se réduire aux courses et au
CSO, cette rubrique met en valeur a
travers des reportages toute la
polyvalence du cheval au travail.

Nombreux sont les acteurs de Loire-

Atlantique a travailler avec des
chevaux, portés par la passion et
toujours avec ce souci du bien-étre
de leurs animaux.

Qu'1l s’agisse de traction animale en
maraichage, en herboristerie, de
débardage, d’équithérapie, de
médiation équine, d’éleveurs et
dresseurs, d’attelage loisir ou
d’associations qui s’occupent de
sauver et recuelllir des chevaux,
nous souhaitons partir a la
rencontre de ces personnes et
mettre en évidence ce lien intime,
cette complicité et cette confiance
qui les unissent a leurs chevaux.

« Dresser un cheval, ce nest pas lur faire
acquérir des automatismes, cest dabord se
construire un vocabulaire commun, puis
une granumaire conunune, puis, sil le veut
bien, finir par dire des poémes ensemble »
BARTABAS
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Crédit photo : Arnaud Meillarec. Reportage aux Chevaux
de Congor a Guérande

Marguerite et son cheval Van Cleef, Irish Cob entier

Comprendre les origines

RACES

Un focus sur les races de trait et demi-trait

Pourquoi ce focus sur les races de
trait et demui-trait ?

Tout simplement parce que ces
chevaux font 'objet d’'une
méconnaissance et se trouvent
souvent peu considérés se trouvant
la plupart du temps associés a la
boucherie.

Pourtant a ’heure du
réchauffement chmatique et de
mobilité durable, le cheval de trait
ou demi-trait revient sur le devant
de la scene.

De plus en plus de communes ont
recours a ces compétences, qu’il
s’agisse de collecter des déchets,
d’emmener les enfants a I’école, de
promener des touristes.

Percheron, Trait breton, Irish Cob,
Trait Comtois, Ardennais,
Franches Montagnes....cette
rubrique vous entraine a la
découverte de ces chevaux aux
aptitudes étonnantes et a la
personnalité attachante.
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ACTUALITES : ’ECHO
DU CHEVAL

Les dernicres nouvelles

Retrouvez les dernmeres
actualités du monde du
cheval : expositions,
conférences, stages,
spectacles, livres, podcasts,
vidéos...

ACTU

Livre : Mes amitiés a vos chevaux
Entre témoi; et fragment d:
Marie-Louise Van Geel se présente comme un vibrant
hommage 2 sa vie de passionnée de chevaux. « La relation

e, le récit de

avec un cheval est passionnante ! Observer ses réactions et
ses expressions, la maniére dont il réagit & nos demandes,
étre a I'écoute et comprendre que son point de vue est trés
différent du nétre sont autant d’expériences de ...

Continuer de lire
CHLOE CHAMOUTON / 9 DECEMERE 2022 / LAISSER UN COMMENTAIRE

ACTU

Les webconférences de I'IFCE : tout
savoir sur le cheval

Retrouvez les webconférences équines de I'IFCE pour 2023
sur les thématiques santé-bien-étre, filiére et économie.
Pendant 30 minutes, vous bénéficiez de conseils et
dexplications de la part d’experts et de professionnels afin

d’améliorer vos connaissances et d’échanger en direct avec eux. Le mardi 10 janvier de
11h30 & 12h, LIFCE abordera le théme de la leptospirose, une maladie aux multiples
facettes. Le jeudi 19 janvier ... Continuer de lire
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Extraits du site Terre et Sabots
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LES RUBRIQUES

Dossier de presse

Médecines alternatives

SANTE-BIEN ETRE

S’occuper de ses chevaux
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Si les médecines alternatives se
trouvent désormais tolérées par la
médecine allopathique chez les
hommes, elles demeurent encore
marginales du c6té des animaux.

Et pourtant, de nombreuses
mitiatives voient le jour, toujours
dans une logique de
complémentarité.

Bien entendu, 1l ne s’agit
aucunement de remettre en cause la
médecine vétérinaire mais de
montrer que certains soins et
certames dusciplines peuvent
soulager, aider les chevaux a se
remettre de pathologies.

Cette rubrique traite ainsi du
shiatshu équin, de Médecine
traditionnelle chinoise, de
I'utilisation de la phytothérapie,
naturopathie, de massage, de
podologie et maréchalerie,
d’osthéopathie avec des
professionnels reconnus dans leurs
domaines.

Nous souhaitons également établir
des focus sur certaines pathologies
comme la piroplasmose, générée
par les tiques, la leptospirose ou le
harper australien causé par
I'ingestion de la porcelle enracinée,
plante toxique.

Education ludique
Disciplines

Jouer avec son cheval
Comment travailler son cheval,

I’éduquer tout en prenant du plaisir
avec lu et en I’éduquant ?

Il existe des disciplines équestres
autres que le CSO et qui offrent
une réelle possibilité de développer
une complicité avec son animal :
mountain trail, équifeel, équitation
western ou encore monte en
amazone et voltige.

Un exemple de discipline : I'équitation wester. Crédit
photo/ Pixabay

Extrait du film Tempéte de Christian Duguay.

Pour finir

BONS PLANS ET PERSONNALITES

Deux autres rubriques pour partager les astuces avec les chevaux et partir a la

rencontre de personnalités emblématiques de 'univers du cheval

Soigner une gale de boue, des fourchettes pourries sans

se ruiner ?

Cette rubrique Bons plans vise a livrer quelques
recettes élaborées maison avec des produits efficaces

Dans la rubrique personnalités, nous souhaitons

mterviewer des figures marquantes de 'umivers du

cheval : Andy Booth, Bartabas, Mario Lurashi ou

Duguay.

accessibles a tous et qui ne ruineront pas votre budget !

Vinaigre de cidre, Huiles essentielles, soufre... un seul
mgrédient qui vous demandera des efforts : ’'huile de

coude!

PERSONNALITES
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encore des réalisateurs de renom a 'imstar de Christian

Christian Duguay : « Tempéte, un film solaire »
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NOTRE HISTOIRE

Dossier de presse

Terre et sabots

Activités Actu Cheval vivant

Accueil

SAMTE /BIEN ETRE

de complicité

Premiérement, le pansage permet d’éter la boue
accumulée et les impuretés, surtout au niveau du passage de sangle. Enlever la boue et les
saletés Si vous n’effectuez pas correctement cette étape, vous risquez de blesser ou

d’irriter votre ... Continuer de lire

CHLOE CHAMOUTON / 27 DECEMBRE 2022

PERSONNALITES

film solaire »

travers I’histoire de Zoé qui a grandi dans le haras

Races

Le pansage, un moment privilégié

indispensable. Pourquoi panser son cheval ?

Christian Duguay : « Tempéte, un

Sorti mercredi 21 décembre, le film Tempéte porté par des
acteurs de talent (Mélanie Laurent, Pio Marmai et Carmen
Kassovitz) se présente comme une ode 3 la résilience a

Santé / bien étre Bons plans Personnalités O

Les chevaux en
action

Ouw’il s’agisse d’atteler votre cheval, de le faire travailler a
pied ou de le monter, le pansage se révéle une étape

normand de ses parents. Son réve ? devenir jockey comme son pére. Un soir d’orage, sa

jument Tempéte, affolée, la renverse et la rend paraplégique. Une histoire ...

Continuer de lire
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Page d’accuell du Site Terre et Sabots

Les origines du site

Terre et Sabots est le fruit de la rencontre entre une journaliste et une
étudiante en journalisme, passionnée par I'univers des chevaux.

Le constat : pourquoi créer un
média sur le web consacré a
I'univers des chevaux ?

Nous avons procédé a une
analyse des journaux et médias
traitant des chevaux, le plus
connu étant Cheval Magazine en
presse équestre, s’adressant a
public généraliste mais
n’évoquant pas certames activités
ou pratiques peut-étre
considérées comme plus
marginales a I'instar de la traction
animale..

LE TITRE : TERRE ET SABOTS

Terre et Sabots

Premiere étape : la recherche d’un titre pertinent, qui incarne
nos valeurs et notre démarche ! Les sabots font le lien entre la
terre au sens de sol que le cheval foule et 'environnement dans
lequel 1l évolue. Par ailleurs, le cheval s’insere dans une
perspective écologique, respectueuse de la planete !

D’autres comme Cheval Star s’adressent plutét a un
public plus jeune. Les magazines traitant de ces activités
ont fait face a des ditficultés financieres (Attelages
magazine, Sabots Magazine) et ne sont plus édités pour
le moment. Sur le web, I'offre est trés peu représentée
et concerne essentiellement les courses et le CSO. De
ce constat et de 'envie de partager des reportages
différents est née I'idée de créer un média sur le web
dans un premier temps et pourquoi pas de le déchiner
ensuite en journal papier.

https://www.terreetsabots.{t

NOUS CONTACTER : terreetsabots@gmail.com
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