Cordemais, le 15 avril 2021

DECOUVREZ OU REDECOUVREZ VOTRE ENVIRONNEMENT PROCHE !

Le printemps est la, le soleil fait son retour, la nature
s’éveille et, pour certains, ce sont les vacances... Vous
pouvez, prés de chez vous, dans la limite de 10 kilo-
métres, trouver des endroits ol vous évader et vous dé-
fouler. Cordemais offre a ses habitants des possibilités
de promenades et d’activités de plein air variées. Visite
guidée sur le territoire de votre commune...

Nous commencerons par les « hauts » de Cordemais, sur
le Sillon de Bretagne, qui culmine a 91 meétres au lieudit
« La Herlais » a Cordemais. Les nombreux chemins de
randonnée aménagés et balisés vous emmeéneront dans
un paysage boisé et verdoyant, traversé par des petits
cours d’eau appelés « les coulées vertes ». En empruntant un bout du fameux GR3 - qui va du Mont Gerbier
des Jonc, lieu ou la Loire prend sa source, jusqu’a Guérande - vous pourrez faire une halte au gite de la Colle
et admirer la vue qui s’offre a vous : les toits de Cordemais, les marais, la Loire, et, plus loin, le miroitement
de I'Océan. Une table d’orientation vous aidera a vous repérer.

En descendant du relief, traversez les marais en empruntant, la aussi, les chemins
aménagés. Vous serez fascinés par la diversité et la richesse de la faune et la flore.
Vous pourrez observer, notamment, les cigognes blanches qui nichent dans ces zones
humides, ou elles trouvent tranquillité et nourriture abondante. Sans les déranger,
vous aurez certainement la chance d’apercevoir les adultes couver ou les cigogneaux
dans leur nid, du haut de l'observatoire du chemin de I’Etier.

Entrez sur le plan d’eau de la Cote ; les sentiers sablés, les passerelles et les caillebotis
vous permettront d’ acceder confor-

lement impénétrables, telles que
les roseliéres. Des panneaux d’in-
i terprétation pédagogiques vous
aideront a identifier les différentes espéces végétales et
animales présentes en cette période. Sans vous faire re-
marquer, vous pourrez plus facilement étudier la diversité
de l'avifaune, cachés dans I'observatoire ornithologique. |
Arrétez-vous devant les ruches communales ; les abeilles
commencent a s’activer en cette saison.




Puis, gagnez le port de Cordemais et longez I'esplanade de laquelle vous pourrez admirez les bateaux amar-
rés aux pontons. Empruntez le petit pont piétonnier qui enjambe le bras de Loire et suivez la route le long de
I’eau. La Villa Cheminée, tel un phare, vous guidera jusqu’a la pointe
de I'lle ; devant vous : le fleuve, I'estuaire de la Loire et, derriere
le pont de Saint-Nazaire, I'Océan Atlantique. La encore, grace a la _
table d’orientation vous ne serez pas perdus.

En revenant sur vos pas, remontez la rue de la Loire, en emprun-
tant 'aménagement piétonnier le long des champs ou s’ébattent
juments et poulains, jusqu’au bourg de Cordemais. Les nombreuses
demeures de caractere, ainsi que le petit patrimoine tels les lavoirs
et les puits, méritent le détour.

Si vous recherchez des activités a pratiquer en famille afin que
les enfants puissent se dépenser, les espaces de plein air amé-
. nagés par la commune seront idéals. Les petits, comme les
grands, apprécieront la tyrolienne et les balangoires de l'aire de
jeux qui se trouve devant le plan d’eau de la Cote. Juste a coté,
® les plus sportifs, ou les plus courageux, profiteront de I'espace
« fitness ». Et s'il leur reste de I'énergie, ils pourront tester les
17 épreuves du parcours de santé qui jalonnent le chemin de
I'Etier jusqu’a I'écluse de la Chaussée. Le terrain multisports et
le skate-park, a coté de la piscine, permettront la pratique du
e sport dans de bonnes conditions. Un toboggan, un petit par-
cours acrobatique et quelques balancoires a ressort ont été installés dans le coin de verdure situé rue des
Hélianthes. Enfin, I'espace vert du Prieuré, rue Saint Samson, a été récemment réaménagé et dispose désor-
mais de nouveaux jeux pour les enfants.

Pendant les vacances, profitez des installations et aménagements de la commune de Cordemais et décou-
vrez, ou redécouvrez, votre environnement proche, riche en surprises !




